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ПЕРЕЧЕНЬ РЕАЛИЗУЕМЫХ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ

В МОУ ДЮЦ Советского района реализуются программы следующих
направленностей: художественной, социально-педагогической, физкультурно-спортивной.

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы
художественной направленности

Программы художественной направленности ориентированы на развитие общей и
эстетической культуры личности, художественных способностей и склонностей в
избранных видах искусства, создание художественных образов.
Основные цели:
- содействовать личностному развитию учащихся средствами комплексного подхода в
художественном образовании;
- создать условия, способствующие раскрытию и развитию природных задатков и
творческого потенциала учащихся в процессе обучения.
Ожидаемые результаты реализации дополнительных общеобразовательных
общеразвивающих программ художественной направленности:
- активное, деятельное отношение учащихся к окружающей действительности;
- развитая эмоциональная сфера личности;
- гибкость мышления, умение видеть ситуацию или задачу с разных позиций, в разном
контексте и содержании;
- развитие творческого потенциала личности;
- развитие умений работать в команде, полностью отвечая за качество процесса и
результат своей собственной деятельности;
- развитие исполнительских способностей.
1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Танцевальная палитра». Модифицированная общеобразовательная общеразвивающая
дополнительная программа художественной направленности. Срок реализации 1 год.
Возраст учащихся 7-18 лет. Уровень программы – базовый. Программа направлена на
базовую подготовку детей в сфере танцевального искусства. В процессе освоения
программы, учащиеся знакомятся с танцевальными традициями и культурой народов
мира, что способствует воспитанию толерантного отношения к людям разной
национальности. Участие в концертной деятельности, праздниках формирует у учащихся
опыт творческой деятельности и активную жизненную позицию.
Программа обеспечена интернет-ресурсами, методической литературой.
2.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Истоки
творчества». Авторская дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
программа художественной направленности. Срок реализации 2 года. Возраст учащихся
10-18 лет. Программа направлена на формирование у учащихся эстетического отношения
к окружающему миру, практических умений творческой деятельности. В процессе
освоения программы, учащиеся знакомятся с современными стилями в одежде, учатся с
помощью проектных технологий создавать и реализовывать дизайн-проект авторской
модели одежды из нетрадиционных материалов.
Программа обеспечена учебно-методическим комплексом, который регулярно
пополняется Интернет-ресурсами, авторской методической продукцией.
3. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Родничок»
Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
художественной направленности. Срок реализации 5 лет. Возраст учащихся 7-18 лет.
Содержание программы ориентировано на удовлетворение потребностей учащихся в
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художественно-эстетическом развитии, на воспитание хореографической культуры и
привития начальных навыков в искусстве танца. На первом году обучения учащиеся
знакомятся с основами хореографического искусства, с элементами национального танца,
фигурами хоровода. Второй год обучения - последовательное развитие различных
координаций, формирование умений импровизировать. Третий год обучения
предполагает дальнейшее развитие танцевальных данных; ритмичности, музыкальности,
артистичности. Четвертый и пятый года обучения - совершенствование приобретенных
знаний, умений, навыков и развитие способностей проявлять творческую инициативу и
актерское мастерство в концертной деятельности. Программа обеспечена приложениями,
методической литературой.
4. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Эстрадный
вокал»
Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
художественной направленности. Срок реализации 3 года. Возраст учащихся 7-14 лет.
Программа направлена на приобщение детей к современной эстрадной музыке,
формирование музыкальных навыков, раскрытие разносторонних способностей учащихся.
Первый год обучения (ознакомительный уровень) является вводным и направлен на
первичное знакомство с видами, формами, жанрами современного музыкального
эстрадного исполнительства. Второй год обучения (базовый уровень) направлен на
базовую подготовку детей; на закрепление навыков концертных выступлений, подготовку
творческих проектов. Третий год обучения (углубленный уровень) предполагает
совершенствование усвоенных навыков вокального исполнения, активное участие детей в
концертной деятельности. Программа обеспечена интернет-ресурсами и методической
литературой.
5. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Фольклор
донских казаков». Авторская дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
программа художественной направленности. Срок реализации 4 года. Возраст учащихся
7-12 лет. Программа направлена на духовно-нравственное воспитание учащихся через
освоение жанров народного песенного наследия и ансамблевое исполнительство.
Первый период соответствует первому году обучения по программе и представляет собой
начальное обучение народному пению, основанное на традициях земледельческого
календаря. Второй период - знакомство с основными жанрами казачьих песен, диалектным
пением, освоение песенного репертуара с учетом музыкальных и стилевых особенностей.
Третий и четвёртый периоды - знакомство с классическими жанрами казачьего песенного
фольклора и расширение концертной и исполнительской практики. Программа обеспечена
учебно-методическим комплексом.
6.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Волшебная
кисть»
Авторская дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
художественной направленности. Срок реализации 3 года. Возраст учащихся 7-13 лет.
Первый год обучения направлен на знакомство с основными видами изобразительного
искусства, с техниками работы акварелью, гуашью, основными графическими средствами
изображения, основными формами работы в технике оригами.
Второй год обучения - период обучения основным правилам и законам рисунка, живописи,
композиции.
Третий год обучения - более углубленное изучение тем предыдущего периода. Вводятся
задания, связанные с совершенствованием индивидуальных творческих способностей:
проявить свой собственный эстетический вкус, выразить оценку. Программа обеспечена
авторским учебно-методическим комплексом, который периодически обновляется и
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дополняется новой литературой, информационными технологиями, методической
продукцией.
7.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Я хочу
рисовать» Авторская дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
художественной направленности. Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 6 лет. Данная
программа направлена на подготовку детей к освоению основ изобразительного искусства.
В учебный план программы включен раздел «Оригами – искусство бумажной пластики».
Содержание программы, формы, методы обучения и воспитания способствуют развитию
природных задатков, творческого потенциала каждого ребенка: фантазии,
наблюдательности; образного и пространственного мышления, памяти, воображения,
внимания.
8. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Мастерская художника». Авторская дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа художественной направленности. Срок реализации 1 год.
Возраст учащихся 12-17 лет. Уровень программы – общекультурный углубленный. Данная
программа рассчитана на учащихся, ранее освоивших программу «Волшебная кисть»,
проявивших устойчивый интерес к дальнейшим занятиям; или детей, занимавшихся ранее
изобразительной деятельностью и показавших хорошие результаты по итогам входной
диагностики. Освоение содержания программы проходит в активных формах занятий:
занятие-проект, занятие-мастерская, занятие-лаборатория, мастер-класс. Программа
обеспечена авторским учебно-методическим комплексом, который периодически
обновляется и дополняется новой литературой, информационными технологиями,
методической продукцией.
9.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шью сама»
Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
художественной направленности. Срок реализации 2 года. Возраст учащихся 7-14 лет. В
программу включены такие разделы, как «Лоскутное шитье», «Чердачная кукла»,
«Техника кинусайга», изделия из фетра. В процессе освоения программы дети
приобретают знания и навыки основ кройки и шитья; учатся решать творческие задачи по
моделированию изделий. Программа обеспечена интернет-ресурсами и методической
литературой.
10. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «В мире
прекрасного»
Модифицированная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной
направленности. Срок реализации 3 года. Возраст учащихся 7-12 лет. Программа
предусматривает знакомство с основными видами изобразительного искусства; с
традиционными и нетрадиционными техниками изображения; историей искусства, его
направлениями, выдающимися художниками. Для изучения предлагаются следующие
разделы: «Рисование», «Лепка», «Декоративно-прикладное искусство», «Дизайн».
Программа обеспечена приложениями, интернет-ресурсами и методической литературой.
11. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Театр, в
котором играют дети». Модифицированная дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа художественной направленности. Срок реализации 3 года.
Возраст учащихся 7-17 лет. Первый год обучения «Азбука театра» - ознакомительный
уровень. Цель этого уровня – выявление и развитие общих исполнительских способностей
детей, формирование интереса к актерскому творчеству. Основной формой работы на
первом этапе являются театральные игры и упражнения - импровизации.
Второй год обучения «Я - актер» – базовый уровень. На этом уровне происходит изучение и
овладение актерским мастерством с ориентацией на исполнительскую деятельность.
Формы работы - тренинги, репетиции. Третий год обучения «Мастерство и вдохновение» –
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углубленный уровень. Основной формой работы является постановка спектаклей и
репетиции. Программа обеспечена приложениями, Интернет-ресурсами и методической
литературой.
12. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Страна
рукоделия». Модифицированная дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа художественной направленности. Срок реализации 2 года.
Возраст учащихся 7-18 лет. Программа «Страна рукоделия» включает в себя
целенаправленную работу по приобщению учащихся к декоративно-прикладному
искусству посредством изготовления предметов домашнего обихода, аксессуаров. На
втором году обучения предусмотрены творческая деятельность под руководством педагога,
проекты и самостоятельный творческий поиск, участие в выставочной работе, шитье
каркасных кукол, игрушек; вырезание и изготовление цветов из бумаги и фоамирана.
Программа обеспечена интернет-ресурсами и методической литературой.
13. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Игра на
акустической гитаре». Модифицированная дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа художественной направленности. Срок реализации 3 года.
Возраст учащихся 10-17 лет. Содержание программы направлено на овладение основных
приемов игры на гитаре, основ музыкальной грамоты, формирование умений исполнения
пьес различной сложности. Программа предоставляет учащимся возможность
удовлетворить их потребности в самовыражении, самореализации, интересном общении, в
самоутверждении через музыкальное творчество и участие в концертной деятельности.
Программа обеспечена приложениями, интернет-ресурсами и методической литературой.
14. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Фантазёры». Модифицированная дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа художественной направленности. Срок реализации 1 год.
Возраст учащихся 7-10 лет. Содержание программы направлено на освоение современных
техник декоративно-прикладного творчества: декупаж, скрапбукинг. Программа
обеспечена приложениями, интернет-ресурсами и методической литературой.
15. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Школа
дизайна». Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
программа художественной направленности. Срок реализации 2 года. Возраст учащихся
11-15 лет. На первом году обучения учащиеся знакомятся с основными базовыми видами
скрапбукинга, квиллинга, модульного оригами, с техниками работы бисером, фетром,
пряжей. На втором году обучения вводятся практические задания, связанные с
совершенствованием индивидуальных творческих способностей. В основе практической
работы лежит выполнение творческих заданий по созданию сувениров, предметов
домашнего обихода; участие в проектах и выставках декоративно-прикладного творчества.
Программа обеспечена приложениями, интернет-ресурсами и методической литературой.
16. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Дизайн-проект в одежде». Авторская дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа художественной направленности. Срок реализации 1год.
Возраст учащихся 12-18 лет. Уровень программы – общекультурный углубленный. В
содержание программы включены разделы: «Проектирование одежды»,
«Конструирование одежды», «Изготовление и презентация дизайн-проекта одежды»,
изучение которых завершается выполнением и презентацией дизайн-проекта одежды.
Работа над дизайн-проектом развивает способности импровизации, мотивирует на
творческое самовыражение и поиск своего стиля в одежде. Учащиеся получают
представление о работе дизайнера, модельера, конструктора, закройщика, портного.
Программа обеспечена авторским учебно-методическим комплексом.
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Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы
социально-педагогической направленности

Программы социально-педагогической направленности ориентированы на
общественное развитие человека во взаимодействии и общении с другими людьми,
социально-культурной средой; формирование у учащихся положительного социального
опыта, освоение социальных ролей.
Основная цель: способствовать реализации личности учащегося в различных

социальных кругах, социализации в образовательном пространстве и адаптации в детском
социуме.
Ожидаемые результаты реализации дополнительных общеобразовательных

общеразвивающих программ социально-педагогической направленности:
это учащиеся,

- проявляющие самостоятельность, инициативу деятельности и общения, умеющие
выражать свое мнение и отстаивать его;
- обладающие воображением (в соответствии с возрастом);
- способные к сопереживанию, понимающие ценностные основы отношения к
окружающей действительности - природе, окружающим предметам, явлениям
общественной жизни, сверстникам, взрослым, самому себе;
- стремящиеся добиваться лучших результатов, развивать свои индивидуальные
способности;
- имеющие положительную установку на «Я - потенциальное»;
- умеющие осуществлять выбор, ставить и решать проблемы, принимать и быть
инициатором изменений в тех или иных ситуациях (в соответствии с возрастом);
- обладающие сформированным чувством патриотизма - сформированной высокой общей
культурой, любовью к своей «малой» родине, ее истории, своему городу.

1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Границы
моего языка – границы моего мира». Модифицированная дополнительная
общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической
направленности. Срок реализации 3 года. Возраст учащихся 7-11 лет. Программный
материал дается с концентрическим расширением и усложнением. Первый год обучения -
ознакомительный уровень – «Мэри Поппинс, здравствуй!» - дает преставление о языке как
средстве общения, первоначальные сведения о стране изучаемого языка и ее культуре.
Второй год обучения «Мэри Поппинс открывает дверь…» и третий год обучения «Уроки
Мэри Поппинс» являются базовым уровнем - идет повторение и закрепление пройденного
материала, накопление нового лексического материала, развитие аудитивных и
диалогических умений. Программа позволяет учащимся приобщиться к культуре и
традициям другой страны, духовно - нравственным ценностям иного народа.
Программа обеспечена учебно-методическим комплексом.
2. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Дорога в
школу».
Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
социально-педагогической направленности. Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 6
лет. Содержание программы направлено на развитие познавательных процессов:
мышление, память, речь, восприятие, внимание, работоспособность и позволяет
предупредить проблемы адаптации ребенка к школьному обучению. Программа
обеспечена учебно-методическим комплексом, который периодически обновляется и
пополняется наглядными пособиями, информационными технологиями, методической
продукцией.
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3. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «По дороге в
школу». Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
программа социально-педагогической направленности. Срок реализации 2 года. Возраст
учащихся 5-6 лет. Содержание программы дает возможность в условиях учреждения
дополнительного образования в комплексе решать проблемы социальной адаптации детей,
в игровой форме пройти сложный, но важный период в жизни дошкольника.
Учебно-методический комплекс содержит дидактический, раздаточный и оценочные
материалы, методические разработки из опыта работы педагога, интернет-ресурсы,
методическую литературу.
4. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Как вести
за собой». Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
программа социально-педагогической направленности. Срок реализации 1 год. Возраст
учащихся 12-16 лет. Программа ориентирована на удовлетворение образовательных и
коммуникативных потребностей учащихся, предусматривает их успешную социализацию
в современном обществе. Содержание программы дает возможность учащимся проявить
лидерские качества, знакомит с деятельностью вожатых в детских оздоровительных
лагерях. Успешной организации образовательного процесса способствует курс тренингов,
направленных на сплочение группы, на формирование доверия друг другу. Программа
обеспечена Интернет-ресурсами и методической литературой.

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы
физкультурно-спортивной направленности

Программы физкультурно-спортивной направленности ориентированы на приобщение
к физкультуре и спорту, как можно большего числа учащихся; на повышение уровня
общей образованности, развитие мыслительных способностей и интеллектуального
потенциала, воспитание навыков волевой регуляции характера.
Основная цель: создать условия для интеллектуального и духовного развития личности

учащегося посредством занятий физической культурой и спортом.
Ожидаемые результаты реализации дополнительных общеобразовательных

общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности:
- знание основ выбранного вида спорта, правильного питания и режима спортсмена,
основы профилактики травматизма;
- умение выполнять упражнения по общей и специальной физической подготовке;
- умение преодолевать трудности достижения результатов, работать над собой, вести себя
в коллективе, обществе;
- проявление чувства коллективизма, командный дух, радость за успехи других,
сопереживание;
- ответственность и товарищеская взаимовыручка;
- уважительное доброжелательное отношение друг к другу и к старшим.

1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Аэробика»
Модифицированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
физкультурно-спортивной направленности. Срок реализации 4 года. Возраст учащихся
7-16 лет. Программа предусматривает теоретическую, физическую, техническую,
хореографическую подготовку учащихся. На первом году обучения (ознакомительный
уровень) учащиеся знакомятся с элементами строевой подготовки и базовыми шагами
аэробики.
На втором году обучения (базовый уровень) учащиеся отрабатывают базовые шаги
аэробики отдельно и в связках, знакомятся с различными стилями танцевальной аэробики.
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На третьем и четвертом годах обучения (углубленный уровень) учащиеся совершенствуют
умения и навыки правильно держаться на сцене, правильно и красиво выполнять движения
и связки различных стилей танцевальной аэробики; самостоятельно работают над
созданием образа под музыку и участвуют в танцевальных номерах. Программа
обеспечена приложениями, интернет-ресурсами и методической литературой.
2. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Танцевальная жизнь». Авторская дополнительная общеобразовательная
общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности. Срок реализации
6 лет. Возраст учащихся 6-17 лет. В ее основной части - обучение спортивным бальным
танцам. Программа разработана на основе синтеза двух сфер деятельности: конкурсной (по
программе 10 танцев Федерации танцевального спорта России) и концертной - путем
создания танцевальных композиций в других направлениях.
Первый период (1-2 год обучения) является вводным и направлен на первичное знакомство
с бальной хореографией. Второй период (3-4 год обучения) направлен на базовую
подготовку детей. Третий период (5-6 год обучения) направлен на повышение уровня
исполнительского мастерства, поиск новых исполнительских средств, собственного стиля
в процессе создания танцевального художественного образа. Программа обеспечена
учебно-методическим комплексом.
3. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Танц-клуб».
Авторская дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
физкультурно-спортивной направленности. Срок реализации 5 лет. Возраст учащихся 7-16
лет. Первый год обучения (ознакомительный уровень) предполагает освоение не очень
сложных акробатических элементов, знакомство с основами хореографии. На втором году
обучения (базовый уровень) учащиеся осваивают выполнение акробатических элементов
самостоятельно, элементов классического экзерсиса у станка. Третий год обучения –
дальнейшее развитие творческих умений и навыков, выполнение композиций из освоенных
движений, привлечение детей к участию в проведении концертов и праздников.
Четвертый и пятый года обучения (углубленный уровень) - совершенствование основных
движений современного и классического танца, развитие актерского мастерства и воспитание
способности к танцевально-музыкальной импровизации.
Программа обеспечена приложениями, интернет-ресурсами и методической литературой.


	ПЕРЕЧЕНЬ РЕАЛИЗУЕМЫХ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 
	ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ
	Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие
	художественной направленности
	1.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
	2.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
	4.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
	6.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
	14. Дополнительная общеобразовательная общеразвива
	15. Дополнительная общеобразовательная общеразвива
	Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие
	социально-педагогической направленности
	1. Дополнительная общеобразовательная общеразвиваю
	2.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
	4.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая
	Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие
	физкультурно-спортивной направленности
	2.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая

